
CARTE DES SOINS
HÔTEL  DU  CHÂTEAU

* * * *

Balinais
Pressions appuyé, étirements et frictions font de ce massage un moment de décontraction. 
 Ce massage puissant accompagne le corps dans ses blocages et résistances afin de
permettre une détente consciente.
Oriental
Massage délassant et englobant 
 Une véritable initiation au lâcher prise progressif qui permettra de s’abandonner en douceur.

Abyanga
Massage à la fois tonique et enveloppant, s’adapte à la constitution de la personne. 
 Ses manœuvres stimulantes et relaxantes harmonisent corps et esprit 

Arrière du corps

Massage pieds 
Visage et Cuir Chevelu

Massage 1h/95€ ou 1h30/140€
Duo 1h/190€  Duo 1h30/280€

Massage 30 minutes/55€ ou Duo 30 minutes/110€

Jambes légères

Hôtel du Château, 123 Avenue Du Clavier 17140 Lagord 05.46.07.91.42

Nous vous conseillons de réserver au moins 72h à l'avance !

Spécial femme enceinte
Aucun soin ne sera pratiqué lors des 3 premiers mois de grossesse

Une zone est à choisir puis aux moment du massage, un bref entretiens en compagnie

du/de la professionnel/le permettra un massage par zone adapté à vos besoins.



Rituel Energisant :
Gommage et enveloppement au thé vert, 
Massage balinais à l'huile senteur des îles

Voyages intérieurs
Voyagez en vous m'aime !

Une séance de hammam est conseillée
avant chaque rituels

Rituel Sérénité :
Gommage au riz, enveloppement au coton, massage intuitif à l'huile

de Coton
 

Rituel Relaxant :
Gommage au gant de Kessa et savon noir, enveloppement au

Rhassoul, massage oriental à la fleur d'oranger
 

Enveloppement à la carte  30 minutes/55€

Duo/110€
- Thé Vert 

- Coton
- Rhassoul

Toute annulation à moins de 24h vous sera facturé

Hôtel du Château, 123 Avenue Du Clavier 17140 Lagord 05.46.07.91.42

1h30 : Gommage + Enveloppement + Massage 140€ (Duo/280€)

Gommage à la carte 30 minutes/55€

Duo/110€
- Thé Vert 

- Riz
- Savon Noir


